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MUSICA - CONSTRUCAO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS

MARACAS
MATERIAL DE CONSTRUCAO

Uma lata de refrigerante.
FERRAMENTAS E ACESSORIOS
Tesoura, cartao, cola, pedrinhas, tintas e outros elementos decorativos.
EXECUCAO

Coloca no interior da lata algumas pedrinhas (nao coloques muitas) ou outros materiais (ex:
arroz, massa,feijao, grao areia, etc,) ecomumarodela de cartaovedas a saida da lata de modo

a que as pedrinhas nao saiam. Podes utilizar, varios cartdes colados, para dares uma maior

resisténcia e evitares a saida das pedrinhas quando estiveres a tocar. Finalmente, decora a
maraca a teu gosto.

COMO TOCAR

Tenta chocalhar amaraca ao ritmo da musica. Sefizeres duas, para que tenham sons diferentes,
coloca mais pedrinhas numa do que noutra, ou diferentes materiais. E agora vamos a danca.

Desejos para 2012 ...

Comecou mais um Ano e todos desejamos que seja um Bom Ano.

Mas ha desejos que queriamos muito que se realizassem e que vos vamos dizer quais sao.
= Queria passar para o 52 ano (Lara)

= Queria assistir ao jogo Benfica/Porto (Rodrigo)

- Queria que o Mundo nao acabasse (Kateryna)

- Queria que nao houvesse muitos problemas (Daniela D.)

- Queria que a minha familia ficasse melhor de financas (Guilherme)

= Queria que houvesse mais dinheiro e menos crise (Daniela H.)

= Queriareceberuma P.S.P. (Pedro F.)

= Queria ter boas notas (Diogo)

- Queria ter mais um irmao (Inés)

- Queriafelicidade para todas as familias (Rafael)

- Queria que o meu avo ficasse melhor (Beatriz)

- Queria que os idosos e as criancas fossem ajudados quando precisassem (Mariana)

= Queria ter sempre muitos amigos (Maria)

= Queria teruma boa festa de anos (Joana)

= Queria voltar o mais depressa possivel para junto da minha familia, no Brasil (Brunna)
= Queria que houvesse paz em todo o Mundo (Magda)

- Queria saude e paz para todas as pessoas (Duarte)

= Queria teruma vida feliz (José)

- Queria que a minha mae nao ficasse doente (Ana)

= Queriaum bom ano (lara)

= Queria que a guerra no Mundo acabasse para sempre (Pedro S.)

SALA VERDE/4°ANO
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Dia do Nao Fumador

DESCOBRE NA PAGINA 4
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Sabias que:

_1- Na antiguidade, as mulheres nao
i eram admitidas nos Jogos Olimpicos,
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Festa do Halloween

Ola amigos leitores!

Os dias de Sol e Calor terminaram, as férias
chegaram ao fim!

Voltamos a escola e ao convivio dos amigos.
Que bom!!

O Letras regressou também cheio de energia
e novidades.

Espero que continuem a gostar da minha
companhia.

Percorram as minhas paginas e... divirtam-se
na leitura.

AEC - INGLES
VAMOS TREINAR
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“ Actividades de Enriquecimento Curricular
CIENCIAS A BRINCAR

No dia 17 de novembro foi o Dia do Nao Fumador. Os
alunos do 12 ano da E.B.1 de Castanheira de Pera pintaram
individualmente o sinal de proibido fumar. Os alunos do 22, 3¢
e42anosdaE.B.1 de Castanheirade Perarealizaram cartazes
sobre os maleficios do tabaco.

TomAs MiGueL SANTos TomaAs, 1° aNo,

"~ BRUNNA ALVES
E INEs ALves, 4° ano, E.B.1 DE
CASTANHEIRA DE PERA

BeaTRIZ ALMEIDA E PATRICIA
CARVALHO, 4° aNo, E.B.1 DE
CASTANHEIRA DE PERA

ACTIVIDADE FISICA E DESPORTIVA

Curiosidades sobre Desporto

E.B.1 pe CASTANHEIRA DE PERA

Sabias que:

- Na antiguidade, as mulheres nao eram admitidas nos Jogos
Olimpicos,nem como espectadoras, nem como participantes;

- As corridas de cavalos foram o primeiro desporto aterregras
severas sobre o uso de drogas

- Gertrude Ederle era ainda uma adolescente quando
atravessou anado o CanaldaMancha, em 6 de Agosto de 1926.
Nestatravessia, elabateuumrecorde develocidade que era
detido por um homem.

- Os Filipinos recompensam o0s seus atletas que conquistam
medalhas nos Jogos Olimpicos com avultadas somas de
dinheiro. Infelizmente, ha décadas que nenhum atleta ganha
uma medalha.

- Os campeodes de bilhar sao os desportistas com mais idade.
A sua média de idades é superior a 36 anos e meio.

- A primeira associacao de futebol do mundo surge em
Inglaterra em 1863

- 0 maior estadio do mundo é o estadio de futebol do
Maracana, no Rio de Janeiro (Brasil)

- Praticar desporto previne doencas, como diabetes,
hipertensao, colesterol e dislipidémias (gordura no sangue);
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Jornal das Escolas do 1.° Ciclo e Jardim de Infancia de Qastanheira de Pera
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Infancia - Sala 3

SALA VERDE Jardim de

FESTA DE NATAL

Na nossa festa cantamos cancées, recebemos prendas que o Pai Natal trouxe

e 0s pais e as maes fizeram um teatro.

As salas azul e vermelha cantaram cancées e os meninos da sala vermelha

pintaram a cara de amarelo para parecerem uma estrela.

A salaverde fez um auto de natal, com diversas profissoes que foram oferecer

prendas ao Menino Jesus.

A seguir as educadoras e as assistentes fizeram um teatro que se chamava “A

viagem do Pai Natal”.

No final dafestaveio o Pai Natal e trouxe prendas para
todos os meninos. Os meninos tiveram um gorro e umas
luvas do FaiscaMcqueen e as meninas um gorro, umas

luvas e um cascol da Minnie.
Gostamos muito das prendas.

Depois lanchamos o que os pais trouxeram.

Os meninos da Sala 3
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SALA JOSE AFONSO

Adivinhas
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Escola do 1.° CEB Castanheira de Pera

1.Estousempre verde de Inverno e de Verao. Brilhantes de luzes, no més de Natal, vocés
me acharao. Quem sou eu afinal?

2.Decerasoufeita etenhoumpavio. Quando me acendem tenho bastante brilho. Quem

sou eu?

3. Aenfeitar o pinheiro é onde gosto de estar. Sou muito redondinha e facil de pendurar.

Quem sou eu?

4. Estou na torre

da igreja e estou
sempre a tocar.
Dou muitas
badaladas Até me
cansar. O que é?

5. Estou muito
embrulhadinho e
enfeitado comum
laco. Quando me
recebem dao um
beijo e um abraco.
Quem sou eu?

6. A noite no céu
me coloco, para
gue me vejam a
brilhar. Adoro
estar la no céu,
para o poder
cintilar.

Quem sou eu?

7. Numa gruta
pequenina tu os
podes encontrar.
Maria, José e o
Menino numas
palhinhas a
descansar. Quem
sou eu?

Solucoes:

16364 ab 910VviA .
6l9V.
slod.
onie.

9in92919.
ERIrE R
0iqgs2919.
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SALA ANTONIOO GEDEAO Escola do

AS NOSSAS_ SAIDAS
-~

Durante o primeiro periodo nao tivemos sé
atividades dentro da sala de aula. Saimos
para o exterior.

Fomos ao parque infantil, a E.B.2,3, ao jardim,
ao Ameal, a cantina da Cercicaper e a Praca
da Notabilidade.

Quando fomos ao parque brincamos no
escorrega,nobaloico,no sobe e desce e numa
torre que esta la. Corremos, saltamos e pela
relva.

Na E.B.2,3 na altura da comemoracao do
“Dia da Musica” visitamos uma exposicao
organizada pela professora das A.E.Cs de
musica.

Vimos muitos instrumentos musicais de
todo o mundo.
Instrumentos
grandes,
"¢ pequenos,
& nNovos e
. velhos. Alguns
. eram muito
" esquisitos,
® nunca oS
" tinhamos
visto. Foi uma

exposicao bonita.

Nesta estacao do ano saimos a uma
sexta-feira, da parte da tarde e fomos ao
jardimver anatureza.No chao haviafolhas de
muitas cores. Brincamos todos juntos: a cabra
cega, apanhada e as escondidas. Quando
regressamos a escola vinhamos todos sujos
mas felizes por nos termos divertido muito.

Para comemora o“ O Dia do Nao Fumador”
fomos fazer uma caminhada pelo Ameal.

1.° CEB Castanheira de Pera

No inicio foi divertido mas depois 0s pés
comecaram a doer.

Foi cansativo mas conseguimos chegartodos
ao fim.

No fim do més .
de novembro |

tivemos uma
atividade
diferente: fomos |
A cantina da’
Cercicaper. Na |
cozinha vimos |
um senhor’
cozinheiro a
preparar uma
refeicao: sopa, f
espetadas de
cabrito e leite=creme com frutas.

Ajudamos a preparar os alimentos e no fim
comemos o que ajudamos afazer.

No dia 2 de dezembro e como atividade para
a comemoracao do “Dia de Luta Contra a
Sida” fomos até a Praca da Notabilidade
para construir um laco gigante igual ao que
as pessoas trazem ao peito. Foram muitas
criancas. Ficou engracado

Todas estas saidas foram divertidas
e contribuiram para termos momentos
diferentes dos da sala de aula.

TRABALHO COLETIVO DO 2° ANO

abcdefghikimnoparstu defehikimnoparstu

ab:

SALA VERMELHA Jardim de Infancia - Sala 2
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Dia Mundial da Alimentacao

O Dia Mundial da Alimentacao comemora-se todos os anos, no dia 16 de outubro. As

gl

criancas da salavermelha do jardim de infancia de Castanheira de Pera, participaram

em varias atividades relacionadas com este tema.

Aquivos apresentamos alguns provérbios devidamente ilustrados e muito engracados

Esperamos que gostem!

fehikimnoparstu defghikimnoparst

A verdade € como o
azeite, vem sempre ao
cimo!

Deus dd nozes a quem ndo
tem dentes. oy
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A mulher e a sardinha
da mais

quer-se
pequeninal

A laranja ‘de manhd ¢é
ouro, & tarde € prata e a
noite mata.

A galinha da minha vizinha
é sempre melhor do que a

/

Grio a grdo enche a
galinha o papo.

Peixe ndo puxa carroga.

N\/)\ WNUEL

minha. %

Para uma boa refeigdo, é

preciso comer pdo. Y
g ¢

Mata a sede a terra,'que
ela te mata a fome.
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SALA AZUL Jardim de Infancia - Sala 1

Todos os anos realizamos algumas atividades para

festejaro “Diado Bolinho”, este ano naofoi diferente.

Uma das atividades que realizamos foi fazer uma
caixa paralevarmos o “Bolinho”, a qual pintamos de
cor de laranja, que foi a cor que escolhemos. Também pintamos os quatro frutos que
sao utilizados na confecao do “Bolinho” (uvas, figos,
nozes e abdbora) em ponto pequeno para colarmos
na caixa. Como nés nao conheciamos nem as uvas
que sao utilizadas, nem osfigos, a Mélitatrouxe para
. nés provarmos. As uvas nao sao iguais as que nés
comemos, sao secas e chamam-se “uvas passas”.

Os figos também se poem a secar e chamam-se

figos secos. As nozes e a abdbora ja conheciamos.

A Mélita colocou num prato para nés observarmos e provarmos. A Catarina como era
aresponsavel da salanesse dia mostrou - nos e nos deu a provar. Alguns meninos nao

gostaram.

Os figos secos foram colocados num prato que iamos passando conforme tiravamos o

nosso. Quem quisesse podia tirar mais.

Finalmente no dia 31 de Outubro cada um de nés
levou para casa na caixa que tinhamos decorado

um bolinho e alguns rebucados.

AMélita partiu alguns “Bolinhos “aos bocados para

nos provarmos.

Os meninos da Sala 1l
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SALA AUGUSTO GIL Escola do 1.° CEB Castanheira de Pera
Inicio das Aulas

Este ano aescolainiciouadoze de Setembro.Nesse dia houve uma reuniao comtodos
0s pais, professores o senhor presidente da Camara Municipal, a senhora vereadora
da Educacao e o senhor presidente do Agrupamento.

O senhor presidente da Camara informou que as aulas aindairiam decorrernaescola
Viscondessa Nova Granada, pois o edificio novo ainda nao estava pronto para nos
receber.

Entao no dia seguinte la fomos todos contentes para a escola, ansiosos por ver todos
os colegas e brincarmos todos juntos. Mas mais umanovidade aconteceu, 0s meninos
que frequentavam a escola do Bolo estavam na nossa escola distribuidos pelas
diferentes turmas. Anossa turma recebeu quatro meninos, um do Bolo e trés da sala
da professora Sao.

Como somos agora cinco turmas, os alunos do quarto ano tiveram que ir para uma
sala no ciclo.

Ficamos tristes porque assim s6 podemos brincar com eles um bocadinho a hora do
almoco, pois eles continuam a vir almocar na nossa cantina.

As vezes a sexta feira eles ficam ca e vamos todos, brincar juntos, ao parque.

Apesar de ainda estarmos nesta escola nao estamos tristes, podemos continuar ajogar
futebol no ringue, brincar no castelo e fazer o que muito gostamos, mas 0S nossos
pais nao, brincar com a terra.

Enquanto esperamos que chegue o dia da mudanca de escola vamo-nos dedicar
também ao estudo para que tudo corra bem e 0s nossos pais fiquem contentes com
0S nossos resultados.

Gostamos muito da escola.

¥
{ | -
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SAPAVANTONIOYAL'EIXO | Escola do 1.° CEB Castanheira de Pera

Diferencas

Aparentemente estes desenhos sao iguais, mas
se os observares com atencao ha 7 diferencas.
Queres assinala-las?

SALA FERNANDA DE CASTRO Escola do 1.° CEB de Castanheira de Pera
A Nova Escola

Pinta os espacgos pontilhados e descobre o que Descobre a sombra correta
caiu da mochila da Ménica! da Ménica.
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Hoje foi o 12 dia de aulas na nova escola.

A escola é grande e bonita. Foi muito engracado conhecer a escola, ver as salas todas
e as outras divisoes de apoio.

Os alunostém aulasno 12 piso etodas as salas tém uma cor diferente e ar condicionado.
Também la existe uma biblioteca, uma sala de apoio para os alunos com dificuldades
e casas de banho para os meninos e para as meninas.

Todas as salas tém uma saida de emergéncia para o exterior.

No R/C, esta um refeitério grande, onde também virao almocar os meninos do jardim
de infancia.

Ha um laboratério, uma sala de convivio, salas para as professoras e para as
funcionarias,uma sala parareceber os encarregados de educacao, balnearios e casas
de banho para todos.

O corredor é muito grande e temos la cacifos, cabides para os casacos e sofas fofinhos.
Também ha um elevador.

O recreio é mais pequeno que o da escola antiga e nao é de terra, ha um cantinho com
relva e algumas arvores, mas nao ha campo de futebol.

Vai ser bom andar nesta escola.

SALA DO 4°ANO
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